Signos vitales

(QUE SON LOS SIGNOS
VITALES?

SON MANIFESTACIONES TANGIBLES DE

VIDA.

+ RESPIRACION.
INTERCAMBIO GASEOSO ENTRE

ORGANISMO Y EL MEDIO AMBIENTE.

* PULSO.

EXPANSION RITMICA DE LAS
ARTERIAS.

* TEMPERATURA.

GRADO DE CALOR EMITIDO POR

EL CUERPO.
PARAMETROS NORMALES :

34-37,5°C

+ PRESION ARTERIAL.

PRESION QUE EJERCE LA SANGRE
A SU PASO CONTRA LAS PAREDES —
DE LOS VASOS SANGUINEOS. @ _—
P.A.S.: 90-129
> P.A.D.: 60-80
- .

RESPIRACION

TECNICA DE MEDICION

* DURANTE T MINUTO CONTAR

EL NUMERO DE EXPANCIONES
TORACICAS O ABDOMINALES.

RESULTADO POR 2.

SELENE MALDONADO |



RESPIRACION

PARAMETROS NORMALES:

LACTANIES {<2 AN 30-50 RPM

NINOS [>Z ANQS) 20-30 RPM

12-20 RPM

PULSO

TECNICA DE MEDICION
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CAROTIDEO.

PULSO RADIAL

V;'

Se debe aplicar presion
muy ligeramente al sentir

el pulso carotideo bajo el
angulo del mentén

"W

PULSO

PARAMETROS NORMALES :

112-160 PPM

NINOS (>2 ANOS) 70-110 PPM

60-100 PPM
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TEMPERATURA

PUEDE SER:
ORAL
AXILAR

ANAL

PARAMETROS NORMALES : -

36-37,5 °C { :

Examen oral de la
temperatura corporal

PRESION ARTERIAL

TECNICA DE MEDICION

Categorias de Presion Arterial ==V

CATEGORIA DE LA SISTOLICA men Hg
PRESION ARTERIAL (nGmero de arriba)

MAS Al

yo LTA DE 120
heart.org/bplevels
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